Diner buffet au bord de la piscine

30/07/2009

L'épreuve du maillot de bain ne fait pas peut a tout le monde, puisque les participants au cours de Caroline ont redemandé
du dessert!!!

Alors pour ces chanceux gourmands, voici les recettes!

Trés bon appétit a tous!

Petite mousse a I’ After- eight
Ingrédients pour 4 personnes :

e 25¢cl
¢ 8 Créme
o After- Eight

Préparation :

e Faire bouillir la créme .

e Verser sur les After - eight et laisser fondre .

e Laisser refroidir au frais.

¢ Quand la créme est bien froide, la monter en chantilly .



